
 

 
 
 

MENUS du 27 AVRIL au 08 MAI 2026 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Lundi 27 avril 
 

Potage 
Salade de cervelas 

Steak haché grillé (VBF) 
Frites 
Brie 

Cocktail de fruits 
 
 

Lundi 04 mai 
 

Potage 
Saucisson à l’ail fumé 

Aiguillette de colin d’Alaska panée 
Farfalles 

Fromage blanc nature 
Kiwi 

 

Mardi 28 avril 
 

Potage 
Salade au Pyrénées 

Cordon bleu 
Macédoine  

Yaourt sucré 
Beignet à la framboise 

 
 

Mardi 05 mai 
 

Potage 
Salade d’haricots verts 

Omelette aux pommes de terre 
Batavia 

Brie 
Compote de pomme allégée 

Mercredi 29 avril 
 

Potage 
Salade de chou rouge 

Colin meunière 
Purée de butternut et de pommes de terre 

Bleu 
Flan pâtissier 

 
 

Mercredi 06 mai 
 

Potage 
Macédoine 

Foie de veau 
Courgettes sautées à l’ail 

Vache qui rit 
Eclair au café 

 

Jeudi 30 avril 
 

Potage 
Sardines 

Macaroni sauce tomate 
Salade verte 
Emmental 

Abricots au sirop 
 
 

Jeudi 07 mai 
 

Potage 
Feuilleté au fromage 

Paupiette de bœuf (VBF) 
Haricots blancs 
Yaourt nature 

Pomme golden 

Vendredi 1er mai 
 

 
 

Vendredi 08 mai 
 

 

 
 
 

Ces menus sont fournis à titre indicatif et pourront être modifiés 
Pour tous renseignements, contacter la Mairie de PALLUAU- Tél: 02.54.38.45.55 

 
TARIFS AU 1er JANVIER 2026  

 

Repas à domicile :    Palluau : 8,00 € Hors Commune : 9,50 € 
 


