
 

MENUS du 22 JUIN au 03 JUILLET 2026 

 
 
 
 

Lundi 22 juin 
 

Céleri rémoulade 
Omelette aux courgettes 

Petits pois à l’étuvée 
Petit Suisse 3,8% 
Eclair à la vanille 

 
 

Lundi 29 juin 
 

Salade chou-fleur-brocolis 
Quinoa au thon 

Brie 
Compote de fruits 

Mardi 23 juin 
 

Salade de haricots verts 
Steak haché grillé (VBF) 

Pommes de terre sautées, oignons, poivrons 
Bleu 

Pomme golden 
 
 

Mardi 30 juin 
 

Feuilleté au fromage 
Flan de courgettes 

Yaourt nature 
Banane bio 

 

Jeudi 25 juin 
 

Salade blé, poivrons, olives, tomates 
Colin d’Alaska pané 
Mousse de courgette 

Brie 
Flan au citron - biscuit 

 
 

Jeudi 02 juillet 
 

Salade courgettes, pommes 
Rôti de veau sauce madère 

Haricots beurre sautés 
Fromage frais aux fruits 

Gâteau à l’abricot 

Vendredi 26 juin 
 

Salade carottes râpées, betteraves 
Suprême de poulet au curry 

Pommes de terre 
Emmental bio 

Poire 
 
 

Vendredi 03 juillet 
 

Surimi 
Steak haché grillé (VBF) 

Frites 
Pyrénées 

Glace 

 
 

Ces menus sont fournis à titre indicatif et pourront être modifiés 
Pour tous renseignements, contacter la Mairie de PALLUAU- Tél: 02.54.38.45.55 

 
 


